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Inledning 
Under denna period har vi upplevt att vi har fått väldigt lite information om ansökningen till 
utbyten som pågår just nu. Därför vill vi med denna guide tydliggöra för framtida studenter hur 
processen går till så att man får en god uppfattning mycket tidigare och för att minska den 
upplevda stressen och osäkerheten inför sökningen.  
 

Varför åka på utbyte? 
Ungefär 80 studenter i varje klass här på I åker på utbyte, vilket är betydligt mer än någon annan 
sektion på Chalmers. Det finns många anledningar till detta. För många lockar möjligheten att få 
uppleva studier i ett annat land och en annan vardag än den hemma i Göteborg. Det kan handla 
om att läsa kurser i ett varmare klimat, kombinera studier med resande eller helt enkelt få 
chansen att bo och leva i en ny kultur.  
 
Våra kurser är lättanpassade för att kunna läsa utomlands på annat universitet. Det är lätt att åka 
på utbyte utan att hamna efter i studierna. Dessutom är det lätt att ta del av erfarenheter från 
tidigare år. Äldre studenter, phaddrar, pateter delar gärna med sig av sina utbytes-berättelser. 
Samtidigt är det viktigt att understryka att utbyte är ett val, inte ett krav. Många väljer att stanna 
kvar på Chalmers och får en utmärkt studietid ändå. Utbytesstudier passar olika bra för olika 
personer, och det finns inget “rätt” sätt att göra. 
 
Många av exemplerna och skärmbilderna som används i guiden är på Singapore, för att det är det som vi sökte. 
Det är däremot viktigt att veta att vi inte försöker pusha er mot att söka till utbyte och inte heller mot att söka 
någon specifik skola.  
 

Om betygsnitt 
Betygsnitt och antagningsgräns på utbyten är ett hett och kontroversiellt ämne. Högskolan 
släpper inte antagningsstatistik för utbyten, framförallt för att gränserna varierar starkt mellan år 
och tidigare års gränser kan vara missvisande.  
 
Detta svarade Chalmers International Mobility (CIM) när vi mailade och frågade om varför det 
inte finns historisk statistik på antagningsbetyg till utbyten: 
 

Vi har valt sedan ett antal år tillbaka att inte publicera utbytesstatistiken. Detta beror dels på en resursfråga, 
men främst beroende på följande kriterier: 
 
- Olika bedömningar för Global Exchange och ERASMUS+ 
- Antal platser omfördelas många gånger på årsbasis och varierar därför över tid t ex ett år ett par platser, 
ökar sedan nästa år till ett halvt dussin platser för att sedan minska till 4 platser exempelvis. Statistik blir då 
lätt missvisande och ger felaktig bild för studenter 



 
- Flera olika urvalsgrupper som konkurrerar till samma platser som inte går att presentera på ett tydligt sätt.   
T ex Global Exchange, där har vi ingenjörer med viktat medelbetyg, vi har internationella Masterstudenter 
med eget meritvärde som inte baseras på Chalmers och Arkitekter som söker med uppladdade portfolio som 
bedöms av institution 
- Olika söktryck på lärosäten mellan år. När vi publicerade statistik kunde hög meritvärden som krävdes som 
vi synliggjorde att det blev mycket lägre söktryck nästföljande år och då lägre meritvärde för att komma in 
 
Vi har inte heller något standardiserad process för att ta fram statistiken. Även våra restplatsomgångar kan 
göra att statistiken varierar mycket och meritvärden redigeras etc. 
 
Bara att återkomma om ni har några fler funderingar och frågor. Men, tyvärr har vi av ovanstående 
anledningar inte möjlighet att publicera urvalsstatistik. 

 
För er som inte har koll på ert betygssnitt och vill kolla det, här är en mall med en funktion som 
räknar ut betygssnitt:   Betygsnitt Mall
 
Vår rekommendation är att prata med folk från klassen ovan. De brukar ha en bra gissning på 
vad gränsen var deras år på deras utbyte. Pratar man med folk i sin klass brukar man veta ungefär 
hur många som har sökt en specifik skola och få en ungefärlig uppfattning på vad gränsen 
kommer vara. Framförallt är det I-are som åker på utbyte till de skolor vi har, genom att prata 
med klassen ger det en rimlig uppskattning på gränsen.  
 

Ur Chalmers Föreskrifter 
-​ Student som tidigare blivit erbjuden och accepterat utbytesplats från Chalmers vilka 

regleras i detta dokument kan inte erbjudas ny plats i aktuell urvalsomgång om 
konkurrens om platser finns. 

-​ Endast resultat på avklarade kurser som finns i Ladok (inom den sökandes aktuella 
program) vid sista dag för ansökan kan ligga till grund för meritvärde. Det är den 
sökandes ansvar att säkerställa att kurser är inrapporterade i tid. 

-​ Meritvärdet beräknas med hänsyn till kursernas storlek, ett viktat medelbetyg. Avklarade 
kurser med betygsskala 3, 4 och 5 ligger till grund för meritvärdesberäkningen. Endast 
kurser inom studentens aktuella program ingår i underlaget för meritvärdesberäkningen. 
Tillgodoräknade kurser från andra lärosäten ingår inte i underlaget. 

 
Tolkning av första stycket 
Man får några dagar på sig att acceptera eller neka en erbjuden plats. Om du accepterar och 
sedan ångrar dig och vill säga upp din plats, så har du sämre chanser på framtida ansökningar på 
Global och ERASMUS. Om man nekar platsen under den perioden så påverkas inte framtida 
chanser att söka. 
 
 
 
 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-L_yuEtkASgzC-QN9OlDZucfjKOoUsgrC2BubdeR_Pw/edit?usp=sharing


 

Steg 1: Utforska alternativ 
Det första du behöver göra är att hitta de länder och universitet som intresserar dig mest.  
MoveOn-portalen är där all info finns om utbytes-universiteten.  
Välj I-programmet under filtret Area of Study när du söker. För dig som just nu går i trean kan 
du endast söka till skolor som I-programmet har, oavsett vilken master du väljer senare. Om du 
går i fyran och läser t.ex. en IT-master så söker du som IT:are. 
 

Länk till MoveOn-portalen 
 
Travel reports är skrivna av äldre studenter som har varit på utbyte på det universitetet. I dessa 
reports kan man få en blick in på hur det är att bo och plugga vid universitetet. Tryck “More 
Details” i den gråa rutan och sedan till fliken Travel Report 
Under fliken Exchange opportunities (till vänster om travel report) kommer också antalet platser 
till universitetet att publiceras ungefär när ansökan öppnar. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Global Exchange 
Global Exchange är utbytesprogrammet för länder utanför Europa. Några av de populära 
resemålen inom Global är Singapore, Taiwan, Japan, Hong Kong, Australien, USA, osv. 
 
Ansökningen till Global öppnar 1 november och stänger den 1 december. Om 1 december är en 
helg så stänger ansökan nästa vardag.  
 
Behörighet 
För att söka till Global Exchange behöver du ha minst 3,7 i snittbetyg. Du får max ha 15 hp i ej 
avklarade kurser när ansökan stänger. Dvs omtentorna i oktober är sista möjligheten att läsa upp 
kurser. 
 
 

https://cth.adv-pub.moveon4.de/home-page-1597/


 

ERASMUS+ 
ERASMUS är utbytesprogrammet inom Europa. Några exempel på resemål inom ERASMUS är 
Paris, Barcelona, Madrid, Lissabon, Milano, osv.  
 
Ansökan till ERASMUS öppnar 15 januari till 15 februari, dvs efter ansökan för Global.  
 
Behörighet 
För att söka till ERASMUS får du max ha 23 hp i ej avklarade kurser och sista möjligheten att 
läsa upp kurser är januari-omtentorna. Betygen från LP2 tentorna kommer också räknas med i 
ERASMUS ansökningen. 
 

UNITECH 
Unitech är ett nätverk av europeiska universitet där studenter får möjligheten att utveckla 
ledarskapsfärdigheter och får göra ett internship hos ett internationellt företag.  
 
Först gör man ett utbyte hos ett av partner-universiteten (1 eller 2 terminer). Sedan gör man ett 
internship eller masterarbete hos ett av partner-företagen (4-6 månader). Under denna period 
åker man också på tre ‘meet-ups’ där man får träffa alla andra Unitech studenter och jobbar med 
workshops och liknande. Sedan när man har tagit sin masterexamen från Chalmers får man också 
ett certifikat från UNITECH och joinar deras alumnnätverk. 
 
OBS! Om man väljer att gå UNITECH hamnar man också ett halvår efter i sina studier, på 
grund av det internship man gör hos partner-företag. 
 
Partner-universitet 
Aalto University (Espoo, Finland) 
Chalmers University of Technology (Gothenburg, Sweden) 
INSA Lyon (Villeurbanne, France) 
Loughborough University (Loughborough, United Kingdom) 
Norwegian University of Science and Technology, NTNU (Trondheim, Norway) 
Politecnico di Milano (Milan, Italy) 
RWTH Aachen University (Aachen, Germany) 
Trinity College Dublin (Dublin, Ireland) 
Universitat Politècnica de Catalunya (Barcelona, Spain) 
 
Partnerföretag 
ABB​ ​ ​ Accelleron​ ​ Airbus​ ​ ​ Bühler​ ​  
Danfoss​ ​ Essity​ ​ ​ Evonik​​ ​ Geberit​​  
Georg Fischer​ ​ Grundfos​ ​ Hilti​ ​ ​ Infineon 
IWC Schaffhausen​ Omya​ ​ ​ Sanofi​ ​ ​ Wella Company 
 
För mer information: https://www.unitech-international.org/unitech-programme 
 

https://www.unitech-international.org/unitech-programme


 

Så vad är ett attraktivt utbyte? 
Vad som avgör vart man vill åka på utbyte är väldigt subjektivt. För vissa är det viktigt med varmt 
väder, för andra är det viktigt med en fin stad, uppleva något nytt, åka med sina vänner, eller att 
åka till en bra skola. Det är helt upp till dig!  



 

Steg 2: Utforska tillgängliga kurser för valda 
universitet 
I ansökningen behöver man fylla i några kurser som man är intresserad av för varje universitet 
man söker till; 1-2 för ERASMUS och Global, många fler för UNITECH. Därför behöver vi 
först utforska de kurser som universiteten har att erbjuda.  
Detta hittar du i Course catalogue. Länken “Website for exchange students” innehåller ofta bra 
info också. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Travel reports innehåller vilka kurser tidigare resande har valt. Ofta med bra information om 
upplevd svårighetsgrad, nöjdhet samt antal hp. 
 
Detta steg behöver inte ta särskilt mycket tid eller arbete. Man är inte tvungen att läsa de kurser 
man skriver in i ansökningen. Såsom jag uppfattar det så används det för att de vill se till att man 
har tänkt igenom sina val och att man tänker gå rimliga kurser.  
 
 
 

 



 

Steg 3: Skicka in ansökan 

Global Exchange och ERASMUS+ 

Chalmers ansökningsportal för Global och ERASMUS  
(Länken ovan är från 25/26, kanske inte fungerar nästa år, alternativt kommer länken finnas här: 
https://www.chalmers.se/utbildning/dina-studier/utbytesstudier-och-internationella-mojligheter
/utbytesstudier/ansok-till-utbytesstudier/) 
 
I ansökningen ska du ha med: 

-​ En rangordna på max 4 universitet du vill söka till 
-​ Om du vill starta ditt utbyte på hösten eller på våren 

-​ Samt om du kan tänka dig att istället åka på den terminen du inte har skrivit in 
-​ Om du vill åka 1 eller två terminer  
-​ Vilken master du planerar att söka 
-​ 1-2 kurser som du vill söka på det universitet du ansöker om 

Det med terminen innebär i princip att om du söker t.ex. Milano på hösten och klickar in att du 
kan tänka dig våren också, så har du i princip Milano HT som etta och Milano VT som tvåa. Du 
kan fortfarande söka tre till universitet efter Milano då.  

UNITECH 

UNITECH ansökningsportal 
(Länken ovan är från 25/26, kanske inte fungerar nästa år, alternativt kommer länken finnas här:  
https://www.unitech-international.org/unitech-programme) 
 
Först fyller man ut en ansökning online. För detta krävs 

-​ Vilken master du tänker läsa 
-​ Svar på 6 korta essäfrågor som de ställer, ungefär som ett personligt brev (på engelska) 
-​ Tre universitet rankade samt vilken specifik termin 
-​ En hel study plan för varje universitet 

-​ Du måste alltså kolla upp många kurser hos alla de tre universiteten 
-​ CV (på engelska) 
-​ Betygsintyg (på engelska) 

 
Assessment Day 
Efter ansökningen väljer Chalmers ut ett antal studenter som går på ‘Assessment Center’ där man 
blir intervjuad av partnerföretagen och får göra lite case och presentationer. Det är en heldag och 
i slutet av denna ‘Assessment Day’ så får man besked om antagning. Dock får man inte besked 
om vilken skola förrän senare; här får man bara besked om att man har kommit in på 
UNITECH programmet. 
 
Datum från 25/26 

Deadline för onlineansökan: 5 februari 2026 
Assessment Day: 20 februari 2026 

https://cth.moveon4.de/form/585b7a923e5d66fb320a5f53/eng
https://www.chalmers.se/utbildning/dina-studier/utbytesstudier-och-internationella-mojligheter/utbytesstudier/ansok-till-utbytesstudier/
https://www.chalmers.se/utbildning/dina-studier/utbytesstudier-och-internationella-mojligheter/utbytesstudier/ansok-till-utbytesstudier/
https://mit.enrol.ie/unitech-international/Login.aspx
https://www.unitech-international.org/unitech-programme


 

Steg 4: Svar om plats 

För Global och ERASMUS 
(Dessa datum är baserade på 25/26 och kan variera framtida år) 
Först får man en bekräftelse på om man hade behörighet för platserna man sökte. Dvs om man 
klarade behörighetskraven som står längre upp. 
Innan ca. 19 december får man bekräftelse på om man fick en plats på Global eller inte och 
vilken plats man blev erbjuden. Man kan bli erbjuden max en plats och man har fram till ungefär 
7 januari att acceptera eller neka den.  
Innan mitten av mars får man bekräftelse på om man fick en plats på ERASMUS.  
 
Om du nekar den plats du blir erbjuden så kommer du inte få ett erbjudande på de skolor du 
hade längre ner i prioriteringen. Man får endast ett erbjudande, om du tackar nej på Global till 
exempel kan du självklart söka ERASMUS eller om ett år.  
 
Om du inte blev erbjuden någon plats har du möjlighet att söka en runda till, till de platser som 
blev över, dvs platser som inte fylldes eller platser som folk nekade. Detta får man ett mail om 
några dagar efter 7 januari. Om du blev erbjuden en plats har du inte möjlighet att söka till dessa, 
även om du nekar den platsen du blev erbjuden. 
 
Processen för acceptering sker i MoveOn portalen och info kommer via din Chalmers-mail så 
håll koll där. 

Steg 5: Planering inför utbytet 
Planeringen inför utbytet varierar beroende på vilken skola du ska till. Chalmers International 
Mobility ansvarar för att skicka en ansökan till utbytes-skolan, men när detta görs beror på när 
ansökningsperioden för skolan är. Därför varierar också när du behöver göra någon planering.  
 
För Global och ERASMUS får du nästan direkt några formulär att fylla i. Formulären samt deras 
deadlines finns på:  
Global Exchange-portalen: https://cth.moveon4.de/form/65e893b0402c49101905f9d2/eng 
ERASMUS-portalen: https://cth.moveon4.de/form/617aa8df5bfaec07af17532b/eng 
 
Efter det får du vänta tills ansökningen sker. De dokument som du behöver skicka då varierar 
mellan skolor. Du kan kolla upp tidigare års krav och datum genom att följa länkarna i MoveOn 
(“Website for Exchange Students”). Medan du väntar kan du börja planera saker inför resan. 
T.ex. krävs vaccin för vissa länder, och vissa vacciner kan kräva flera doser över 6 månader. Se 
även till att ditt pass är giltigt under hela utbytesperioden.  
 

https://cth.moveon4.de/form/65e893b0402c49101905f9d2/eng
https://cth.moveon4.de/form/617aa8df5bfaec07af17532b/eng


 

Study plan 
Planeringsprocessen varierar mellan skolor i detta stadie, men något som är gemensamt för alla 
är att man behöver skapa en study plan för utbytet. Detta innebär att skapa en plan om 
potentiella kurser som ska skickas till utbildningssekreteraren för den master man har tänkt gå.  
 
Obligatoriska kurser 
Om det egentligen finns obligatoriska kurser i sin master medan man är borta på utbyte är det 
såklart optimalt att läsa dessa utomlands för att inte hamna ur fas med sin master. Däremot är 
kraven för att ersätta dessa är mycket höga; den kursen utomlands behöver i princip matcha den 
obligatoriska kursen helt och hållet. 
 
Obligatorisk-valbara kurser 
Kraven för att ersätta dessa är lägre; kursen utomlands behöver bedömas falla under masterns 
område.  
 
Valbara kurser 
Det finns i princip inga krav för att ersätta dessa. Man kan typ läsa vad som helst.  
 
Antal hp valbara kurser man vill läsa på utbytet är upp till var och en så länge det inte övergår det 
maximalt tillåtna antalet för mastern. Man brukar kunna välja att enbart läsa valbara under 
utbytet, njuta av perioden, och sedan läsa enbart obligatoriska och obligatorisk-valbara när man 
kommer hem. Man kan också välja att läsa några obligatorisk-valbara på utbytet så att man har 
lite mer flexibilitet med kurser när man kommer hem. Se därför till att även ha en plan för 
kursval efter man kommer hem från utbytet.  
 
Vad behövs för study plan? 
Det du behöver skicka med är kurskod och kursnamn hos utbytes-universitetet, hur många 
poäng kursen är värd hos dem, en länk till kurs-PM eller kursbeskrivning, samt en kommentar på 
vad kursen är tänkt att ersätta (t.ex. “som obligatorisk-valbar, ersätter TEKXXX” eller “som 
valbar”). Det rekommenderas att skicka med ca. 10-15 kurser. Ju fler du får godkänt desto mer 
flexibilitet har du när du faktiskt ska ansöka om kurser hos utbytes-universitetet.  
 
Study plan ska skickas till sekreteraren för det masterprogram man går/tänker gå. Om man får 
reda på att det blir en annan master än man har tänkt, är det bara att skicka in en ny study plan. 
För de som läser en master som inte automatiskt ger civilingenjörstitel, bör man koordinera även 
med vår sekreterare.  

 Study Plan Template.xlsx
 
 
 
 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YfqECOY962eLfQH9_FMnjFilT3ZcPQbe/edit?usp=sharing&ouid=109668641459654868704&rtpof=true&sd=true


 

Övrigt 

Berkeley 
En väldigt populär resa, bara för I-programmet. Resan sker vartannat år över en sommar hos UC 
Berkeley i USA. För Berkeleyutbytet finns redan en bra guide, länken finns nedan.   
www.berkeleychalmers.se 
 

Blueberry 
En mindre populär reseform. Blueberry har ett mycket större utbud av skolor, speciellt i 
Australien. Vad jag fattar det som är det mycket lättare att få en plats här. Det kan vara bra för 
dem som extremt gärna vill till t.ex. Australien. Men till skillnad från andra utbytesformer 
behöver man med Blueberry betala kursavgift, vilket kan bli väldigt dyrt beroende på vart man 
åker. Självklart kan man täcka detta med CSN-lån samt olika stipendier.  
 
Vi har tyvärr inte så mycket kunskap om Blueberry’s utbyten. 
För mer info: https://www.blueberry.nu/ 
 

http://www.berkeleychalmers.se
https://www.blueberry.nu/
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